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Literatur zum Sozialtherapeutischen 
Rollenspiel 

 
Adelheid Stein, Sozialtherapeutisches  
Rollenspiel, München (Ernst Reinhardt ) 
2009, 4. Auflage. 
Es werden neben dem theoretischen Kon-
zept des Sozialtherapeutischen Rollen-
spiels auch die Spiele des I. Ausbildungs-
abschnittes für psychosoziale Arbeit aus-
führlich dargestellt. 
 
Herbert Huber/ Walter Schild (Hrsg.), 
Praxis des Sozialtherapeutischen Rol-
lenspiels, München (Don Bosco) 1996 . 
Dieses Buch enthält viele konkrete Bei-
spiele und praxisnahe Antworten auf An-
wendungsfragen. Wichtige theoretische 
Bezugskonzepte werden in ihrer Relevanz 
für die praktische Arbeit mit dem Sozial-
therapeutischen Rollenspiel erörtert. Au-
ßerdem werden die Spiele des II. Ausbil-
dungsabschnittes ausführlich dargestellt. 
 
Klothilde Aschenbrenner-Egger u. a. 
(Hrsg.), Das Sozialtherapeutische Rol-
lenspiel mit Märchen und Mythen, Nor-
derstedt 2004. 
Dieser Band enthält ausgearbeitete Spiele 
des STR  
aus dem Bereich der Märchen und be-
schreibt die Grundlagen ihrer Erarbeitung. 
 
Barbara Körber-Hübschmann/ Walter 
Schild (Hrsg.), Das Sozialtherapeuti-
sche Rollenspiel in der Praxis, Mün-
chen/ Bamberg 2002 (= ASIS- eigene 
Veröffentlichung)  



 

 
Inhalte des 

Ausbildungsabschnittes II im STR 
 
Es werden Ihre Fragen und Probleme aus 

der Praxis bearbeitet und Hilfestellung bei 

der Planung neuer Gruppen gegeben.  

Außerdem bekommen Sie Anregungen, das 

Sozialtherapeutische Rollenspiel (STR) in 

der kollegialen Teamsupervision anzuwen-

den. Im II. Ausbildungsabschnitt lernen Sie 

neue, differenzierte Spielformen kennen. 

Wir beschäftigen uns mit der Reflexion des 

Leitungsverhaltens und der Auswertung aus 

der Sicht der Leitung. 

Es werden folgende Schwerpunkte inner-

halb der Ausbildung gesetzt: 

• Der Umgang der Leitung mit Problemen 

und Beiträgen der Klientinnen und 

Klienten, 

• die Steuerung des Spiel- und Gruppen-

prozesses durch die Leitung, 

• die Strukturierung der Probleme und 

die Auswahl der Spielformen, 

• die Vermittlung von Handlungsstrate-

gien im Auswertungsgespräch und die 

Kontrolle des Lernerfolges, 

• das Zusammenfügen von Einzelbeiträ-

gen zu einem diagnostischen Bild. 

Die Ausbildung in diesem Abschnitt berech-

tigt die Absolventinnen und Absolventen, 

das STR in der Arbeit mit Klienten und 

Klientinnen, in Selbsterfahrungsgruppen, in 

der Bildungsarbeit und in der Praxisbera-

tung anzuwenden. 

 

 

Zielgruppe 
 

Absolventinnen und Absolventen der Grund-

ausbildung im Sozialtherapeutischen Rollen-

spiel 

Ausbildungstermine 
1,5 Ausbildungseinheiten, jeweils 

Freitag 15.30 – 20.30 Uhr und 

Samstag 09.00 – 13.00 Uhr 

Termine im ersten Ausbildungsjahr: 

17./18.03. /20./21.04. /11./12.05./ 

15./16.06./ 13./14.07./ 21./22.09./ 

19./20.10./ 16./17.11. und 7./8.12.2012 

Ort 
Erzbischöfliches Jugendamt 

St. Martin-Str. 3 

91301 Forchheim 

Leitung des Kurses 
Andrea Bayer, STR-Ausbilderin, Dipl. Sozi-

alpädagogin; Michael Kutsch-Meyer, STR-

Ausbilder, Dipl. Theologe und Andreas 

Zach, STR-Ausbilder, Dipl. Sozialpädagoge 

Anmeldung und Kosten 
Bis spätestens 15.02.2012 mit nachste-

hendem Vordruck bei der Arbeitskreislei-

terin. 

Die Vertragsunterzeichnung findet nach 

dem 1. Ausbildungstreffen statt.  

Eine Ausbildungseinheit kostet 50,-- €. Die 

Gebühr für 1,5 AE (75,00 €) ist für jedes 

Ausbildungstreffen zu entrichten. 
 

Anmeldung zum 

Ausbildungsabschnitt II im 

STR ab 

17./18.03.2012 in Forchheim 
 

Name und Vorname 
 

Straße 
 

PLZ, Ort 
 

Beruf/Tätigkeit 
 

Telefon 
 

E-Mail 
 

AK und Zeiten des I. Ausbildungsabschnitts 
 
� Ich habe Interesse am  Ausbildungsab-

schnitt II im STR, benötige aber noch weite-
re Informationen. 

 
� Ich melde mich verbindlich zum Ausbil-

dungsabschnitt II im STR beginnend am 
17./18.03.2012 in Forchheim an. 

 

Ort, Datum 
 

Unterschrift 
 


