
 

    A
rbeitskreis B

am
berg/E

rfurt 
B

arbara K
örber-H

übschm
ann 

A
m

 U
ferholz 6 

 96047 B
am

berg 

   

Literatur zum STR 
Adelheid Stein, Sozialtherapeutisches Rollen-
spiel, München (Ernst Reinhardt) 2009, 4. Auf-
lage. 
Es werden neben dem theoretischen Konzept des 
Sozialtherapeutischen Rollenspiels auch die Spiele 
des I. Ausbildungsabschnittes für psychosoziale Ar-
beit ausführlich dargestellt. 

Herbert Huber/ Walter Schild (Hrsg.), Praxis des 
Sozialtherapeutischen Rollenspiels, München 
(Don Bosco) 1996 . 
Dieses Buch enthält viele konkrete Beispiele und 
praxisnahe Antworten auf Anwendungsfragen. 
Wichtige theoretische Bezugskonzepte werden in 
ihrer Relevanz für die praktische Arbeit mit dem So-
zialtherapeutischen Rollenspiel erörtert. Außerdem 
werden die Spiele des II. Ausbildungsabschnittes 
ausführlich dargestellt. 

Klothilde Aschenbrenner-Egger u. a. (Hrsg.), 
Das Sozialtherapeutische Rollenspiel mit Mär-
chen und Mythen, Norderstedt 2004. 
Dieser Band enthält ausgearbeitete Spiele des STR 
aus dem Bereich der Märchen und beschreibt die 
Grundlagen ihrer Erarbeitung. 

Barbara Körber-Hübschmann/ Walter Schild 
(Hrsg.), Das Sozialtherapeutische Rollenspiel in 
der Praxis , München/ Bamberg 2002 (= ASIS-ei-
gene Veröffentlichung)   
Dieser Reader enthält Berichte über die Anwendung 
der STR in den unterschiedlichsten Praxisfeldern 
der sozialen, pastoralen und diakonischen Arbeit. 

Walter Schild, Adelheid Stein – eine kreative 
Frau des 20. Jahrhunderts , hg. von Adelheid-
Stein-Institut für Sozialtherapeutisches Rollen-
spiel e. V., München 2021. 
Dieses Buch gibt einen Überblick über Leben und 
Werk von Adelheid Stein sowie eine Zusammenfas-
sung der Entstehungsgeschichte und Entwicklung 
der Methode des STR. 
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STR 

kennenlernen, vertiefen und erweitern 

 

Fachspezifisches Modul  

STR für Biografiearbeit 

„Man kann das Leben nur rückwärts 

verstehen, aber man muss es vor-

wärts leben“ 

(Kierkegaard) 

 

Biografiearbeit ist Erinnerungsarbeit. Die 

eigene Lebensgeschichte wird erforscht. 

Das STR bietet hierfür vielfältige Spiele, 

wobei eine hohe Ressourcenorientierung 

zugrunde gelegt wird. Das ermuntert zur 

wertschätzenden Wahrnehmung der eige-

nen Person und ihres Gewordenseins. 

Die Biografiearbeit kann in nahezu allen 

Altersstufen Anwendung finden. 

In dem fachspezifischen Modul soll die 

Bedeutung der Biografiearbeit vermittelt 

werden und es werden spezifische Spiele 

des STR hierfür vorgestellt. Die Teilneh-

menden erhalten dadurch einen ersten 

Eindruck von der Wirkung und Intensität 

der STR-Spiele für das biografische Ar-

beiten. 

Dieses Modul ist auch im Rahmen einer 

STR-Basisausbildung wählbar. 

Zielgruppe 
Fachkräfte und ehrenamtlich Tätige aus der 

psychosozialen, pastoralen, diakonischen und 

pädagogisch-didaktischen Arbeit sowie aus 

dem Gesundheits- und Pflegebereich, STR-

Anwender*innen, 

Termin (10 Stunden Ausbildungszeit) 
Freitag, 12. 04. 2024, 16:30 - 20:30 Uhr/  

Samstag, 13.04.2024, 9:30 – 16:30 Uhr 

Ort 
Caritas-Fachakademie für Sozialpädagogik 

im Haus St. Elisabeth 

Jakobsberg 31 

96049 Bamberg 

Leitung des Kurses 
Andrea Bayer, STR-Ausbilderin, Dipl. Sozial-

pädagogin 

Andreas Zach, STR-Ausbilder, Dipl. Sozial-

pädagoge (FH) 

Anmeldung und Kosten 
Bis spätestens 05.04.2024 mit nachstehen-

dem Vordruck bei der Arbeitskreisleiterin 

(per Post bzw. E-Mail-Anhang).  

Die Teilnahmegebühr für das fachspezifi-

sche Modul STR für Biografiearbeit beträgt 

150,00 €. Den Betrag bitten wir bis spätes-

tens Kursbeginn auf folgendes Konto zu 

überwiesen: Körber-Hübschmann, AK Bam-

berg/Erfurt, IBAN: DE96 7509 0300 0149 

0084 38, GENODEF1M05 bzw. in bar bei dem 

Ausbildungstreffen zu entrichten. 

 

Anmeldung zum fachspezifischen Modul 

STR für Biografiearbeit 

12./13.4.2024 in Bamberg 
 

Name 
 

Vorname 
 

Straße 
 

PLZ, Ort 
 

Beruf/Tätigkeit 
 

Telefon 
 

E-Mail 
 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich  zum fach-
spezifischen Modul „STR für Biografiearbeit“ in 
Bamberg an.  

Den Teilnahmebetrag  
� habe ich überwiesen � bezahle ich bar 
 
 

Ort, Datum 
 

Unterschrift 
 


